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Deux séances hebdomadaire les lundis de 
15h à 17h et mercredis de 12h à 14h.
Intégrer à l'emploi du temps scolaire + les com-
pétitions UNSS et les matchs interclubs

OÙ ?
Sur les installations sportives 
de l’Arena pour Bouskoura ou
PSG Académie pour Dar Bouazza
(terrain synthétique).

Passionné de football ? 
L’AS football évolue pour les 6ème et les 5ème 
et laisse place à l’Option Foot : une formule 
renforcée pour pratiquer ta passion, 
progresser toute l’année et vivre pleinement 
le football à l’école.

Dossier d’inscription à télécharger sur le site du 
Collège Al Jabr (ecolealjabr.com) à partir du 
15 juin 2026.

Dossier à compléter par les parents et à remettre 
à l’intendance avant le 20 juin 2026.

P R O C É D U R E  
D ' A D M I S S I O N

QUAND ?

R E N T R É E
2026 / 2027

Bouskoura 
Dar Bouazza

OPTION SPORTIVE
COLLÈGE — CLASSES DE 6ème ET 5ème

Renseignements et préinscription :
     mberrouk@ecolealjabr.com

Grandir, Jouer, Exceller



Filles et garçons de 6ème  et 5ème 

du collège Al Jabr, intéressés par 

le football.

Non. Tous les futurs élèves de 6ème et 5ème peuvent 

candidater.

Ce tarif comprend :

C'est une structure qui permet à des collégiens de se 
perfectionner et donc de progresser dans le sport de leur 
choix en suivant au moins 2 fois par semaine un entraîne-
ment spécifique inclus dans l'emploi du temps scolaire à 
titre d'option, grâce à un aménagement de celui-ci par 
l'établissement.

Ces entraînements sont encadrés par des éducateurs 
diplômés de football et enseignants d'EPS et contribuent 
à préserver et accroître la santé des élèves en respectant 
leur équilibre de vie. 

Cette option foot qui associe le groupe scolaire Al Jabr, 
un Club de football partenaire constitue un dispositif 
innovant de réussite et de valorisation des compétences 
scolaires et sportives des jeunes :

Jeune Officiel Unss arbitres, coach

POURQUOI REJOINDRE 
L’OPTION FOOTBALL ?
1 - UN ENTRAÎNEMENT INTÉGRÉ À LA SCOLARITÉ
Une séance hebdomadaire dans l’emploi du temps, plus 
le créneau de l’association sportive le mercredi. 
Aucun trajet ni double inscription pour les parents.

2 - UN PARCOURS SPORTIF VALORISÉ AU 
BACCALAURÉAT
Les élèves de l’option football pourront poursuivre leur 
parcours en section football au lycée, une filière dont les 
résultats comptent pour le baccalauréat. Une belle oppor-
tunité de faire de sa passion un véritable atout pour 
l’avenir.

3 - LE SPORT AU SERVICE DES RÉSULTATS
Rigueur, assiduité et concentration développées sur le 
terrain se transfèrent directement vers le travail scolaire,
avec un suivi en conseil de classe.

SUR LE PLAN SPORTIF
Progression technique, physique et tactique selon une 
programmation construite, et participation aux
compétitions UNSS et matchs inter-établissements.

SUR LE PLAN HUMAIN
Esprit d’équipe, respect des règles, des partenaires, des 
adversaires et des arbitres. Possibilité de devenir jeune
officiel, arbitre ou coach.

SUR LE PLAN PERSONNEL
Confiance en soi, plaisir de jouer et équilibre de vie, 
dans un cadre sécurisé et bienveillant.

POUR QUI ?

TARIF & ENGAGEMENT :

     Deux séances hebdomadaire les lundis   de 15h 
à 17h et mercredis de 12h à 14h .
  La participation aux compétitions officielles 
(UNSS, matchs inter-établissements, etc...)

    Un encadrement par des professeurs d’EPS.

À titre de comparaison, une structure équivalente dans 
le secteur privé coûte environ 9 000 DH par an. 
L’option Al Jabr offre un encadrement de qualité pour 
un tiers du prix, sans contrainte logistique.

CE QUE VOTRE ENFANT 
DÉVELOPPE

Professeurs d’EPS diplômés et éducateur spécialisé 
de football.

ENCADREMENT

QU'EST-CE QU'UNE OPTION 
SPORTIVE SCOLAIRE ?

3 300 Dh / an 

MON ENFANT VA-T-IL PRENDRE DU RETARD EN CLASSE ?
Non. Les élèves suivent exactement le même 
programme que leur niveau, et le responsable de 
l’option participe aux conseils
de classe pour veiller à l’équilibre scolaire.

FAUT-IL DÉJÀ BIEN JOUER POUR S’INSCRIRE ?

On évalue autant l’aptitude à progresser et le compor-

tement en groupe que le niveau de départ.

MON ENFANT PEUT-IL ESSAYER AVANT DE S’ENGAGER ?
Oui. Une séance d’essai gratuite est proposée avant 
l’inscription définitive.

QUESTIONS DES PARENTS

SÉLECTION

Possibilité de paiement en 2 fois.


