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Dans un monde de plus en plus compétitif, la véritable réussite va bien au-dela des résultats scolaires. Les enfants ont besoin de développer
leur pensée critique, leur créativité, leurs compétences pratiques, leurs relations interpersonnelles et leur condition physique.

C’est pourquoi le After School Clubs propose un programme riche et varié avec plus de 10 activités extrascolaires dans les domaines des
sciences, des sports et des arts.

Pourquoi choisir les After School Clubs de L'ecole Al Jabr ?

¢ Plus de 10 activités stimulantes et diversifiées.
¢ Un cadre sécurisé et familier, favorisant I'apprentissage et I'amitié.
e Des activités ouvertes a tous les éleves, quelle que soit leur age.

Calendrier du programme

Inscriptions ouvertes du 08 au 26 Septembre.

Début des activités 01 Octobre 2025 +212 663 780 503
+212 688 291 291
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Grace a I’expertise des Coach et éducateurs C.K.A
Morocco, ils transmettent a nos judokas des valeurs
martiales tel que I’équilibre
émotionnel, le respect et la discipline afin d’aider
les timides a avoir confiance en eux et les agités
a canaliser leur énergie tout cela dans un cadre
amusant et bienveillant.
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Sites Concernés : (voir planning) il



TAEKWONDO

Le Taekwondo est un art martial coréen qui allie
discipline, respect et maitrise de soi. Accessible
aux enfants de tous niveaux,

il permet de développer la force physique autant
que I’équilibre mental. Encadrés par un coach qualifié,
les participants apprennent les techniques
de base (coups de pied, positions, enchainements)
dans un cadre sécurisé et motivant.

* Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




KARATE

En prenant pour base un systéme éducatif
et pédagogique unique, nous proposons des cours
de Karaté éducatif mariant apprentissage et amusement.
Nos coachs inculquent aux karatékas des valeurs
humaines et une discipline martiale importantes qui
se refletent sur leurs vies sportives et personnelles.
Notamment I’lautonomie, le courage, la confiance en soi
et le respect.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




KICK & PUNCH BOXING

L’activité « Kick & Punch Boxing » est un concept
qui combine self-défense, fitness et sport de combat
avec une touche C.K.A. Morocco. Il permet d’apprendre
et de perfectionner des techniques pieds-poings,
de développer les réflexes et de s’épanouir
dans un cadre convivial et respectueux.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

\ Sites Concernés : (voir planning)




FOOTBALL

Avec le football, les enfants développent davantage
de confiance en eux, de coordination, de maitrise
et un esprit de camaraderie.

Les techniques fondamentales du football ainsi
que des compétences essentielles pour la vie leur
seront transmises dans un environnement
dynamique de jeu collectif.

Un sport physique complet encadré en partenariat

avec TIBU AFRICA.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2

« Créneaux : Mercredi de 14h00-15h30
Samedi de 09h00-10h30. @
Sites Concernés : (voir planning) g




NATATION

La natation est une activité compléte qui permet
aux enfants de développer a la fois leur condition
physique, leur coordination et leur
confiance en eux. Encadrés par des entraineurs
qualifiés, les participants apprennent
progressivement les techniques de nage, la maitrise
de la respiration et la sécurité en milieu aquatique.
Que ce soit pour I'initiation, le perfectionnement ou
simplement pour le plaisir de nager, cette
activité offre un cadre sir et motivant pour tous les

enfants.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2

« Créneaux : Mercredi de 13h00-14h00
Samedi de 09h00-10h00. [ 3
Sites Concernés : (voir planning) SgIE




BASKETBALL

Avec le basketball, tu apprendras a développer
ta capacité d’écoute et ta rapidité de réaction face
a une situation donnée.

Ce sport renforce également des compétences
sociales essentielles telles que le respect,
I’engagement, la coopération et I’esprit d’équipe.
Un sport physique complet encadré en partenariat

avec TIBU BASKETBALL ACADEMY.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2

« Créneaux : Mercredi de 14h00-15h30
Samedi de 09h00-10h30. @
Sites Concernés : (voir planning) ]




GYMNASTI

C’est avant tout une activité qui permet aux enfants

de mouvoir leurs corps dans I’espace. Avec I’équipe
C.K.A.

Morocco, nos cours apportent tonus, souplesse,

énergie mais surtout permettent aux gymnastes

de redécouvrir leurs corps.

* Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning) Aﬂggﬁﬁb:ﬂ



Capoeira est une initiation ludique a cet art brésilien
unique qui mélange danse, musique et arts martiaux.
Adaptée aux plus jeunes.

Elle leur permet de bouger, chanter et jouer
en découvrant une culture riche et dynamique.
Une activité a la fois sportive, artistique et culturelle,
idéale pour éveiller les enfants tout en leur offrant
un moment de plaisir et de découverte.

* Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning) fﬂﬂggﬁﬁb:op



DANSE CONTEMPORAINE

La danse contemporaine est une discipline artistique
qui méle mouvement, émotion et créativité. Elle permet
aux enfants d’explorer leur corps et leur imagination
a travers des chorégraphies variées et des exercices
d’expression corporelle. Encadré
par un professeur spécialisé, les participants découvrent
des mouvements fluides, apprennent a improviser
et a ressentir la musique tout en développant
leur propre style.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




DANSE HIP HOP

Cette initiation au hip-hop permet
aux enfants de bouger, explorer le rythme
et s’exprimer a travers la danse, tout en s’amusant
dans un cadre sécurisé et ludique.
Les petits danseurs découvrent les bases
du hip-hop avec des mouvements simples
et des jeux rythmés adaptés a leur age.

* Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




ARTS & CRAFTS

Un atelier créatif qui invite les enfants a explorer leur
imagination et a développer leur créativité a travers
diverses techniques manuelles : peinture sur toile,

céramique ou bougies, découpage, collage, modelage,
recyclage créatif, initiation a la broderie et au crochet,
zellige, poterie, sculpture.....

En manipulant différents matériaux et outils, les enfants
ameéliorent leur motricité fine, stimulent leur sens
artistique et apprennent a transformer leurs idées en
réalisations concrétes. L’atelier est animé par Mosaik 212.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




POTERIE

La poterie est une activité artistique et manuelle
qui permet aux enfants de donner libre cours a leur
imagination tout en découvrant
le travail de I’argile. Encadrés par des animateurs
expérimentés, ils apprennent différentes techniques
de modelage, de faconnage et de décoration
pour créer leurs propres objets uniques.

* Niveaux : MS, GS, CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




ECHECS

Les échecs sont bien plus qu’un simple jeu :
ils développent la concentration, la patience
et la logique tout en stimulant la créativité
et la stratégie. Les enfants apprennent les regles,
les mouvements des piéces, ainsi que des techniques
pour anticiper et planifier leurs actions.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




CALCUL MENTAL

Le calcul mental est une activité ludique et éducative
qui aide les enfants a renforcer leurs bases
en mathématiques tout en développant leur rapidité
et leur logique. A travers des exercices adaptés
et des jeux stimulants,
les éléves améliorent leur capacité a effectuer

des opérations sans support écrit, tout en gagnant
en confiance et en autonomie.

* Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




ROBOTIQUE

L’activité robotique permet aux enfants de découvrir
le monde des technologies et de la programmation
de maniére ludique et concreéte.

A travers la construction et la programmation
de robots, ils développent leur logique, leur créativité

et leur esprit d’innovation.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




THEATRE

Le théatre est une activité artistique et ludique

qui permet aux enfants de développer leur imagination,
leur confiance en soi et leur expression orale. A travers

des jeux de réle, des improvisations et des mises en

scene, ils apprennent a s’exprimer devant un public

tout en s’amusant.
Encadrés par un intervenant spécialise,
les participants découvrent les techniques de base
du jeu théatral : voix, gestuelle, émotions,
écoute et travail en équipe.

Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Langues: Francais & Anglais

W
Sites Concernés : (voir planning) A‘ H. lggifgeﬁi 00!



P|IANO

Le piano est un instrument complet qui permet
aux enfants de développer leur sens musical,
leur coordination et leur créativité.
A travers des exercices adaptés, ils apprennent
progressivement les bases du solfége, la lecture
des notes et la pratique instrumentale,
Y tout en découvrant le plaisir de jouer des mélodies.

-~ e

Sites Concernés : (voir planning) i
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ACTIVITE LEGO

L’activité LEGO invite les enfants a construire,

imaginer et créer tout en s’amusant. Grace aux

célebres briques colorées,ils développent leur
créativité, leur logique et leur esprit d’innovation
a travers des défis et projets adaptés a leur age.

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)




MAD SCICENCE

Avec Mad Science, la science devient une véritable
aventure amusante et interactive
A travers des expériences ludiques et spectaculaires,
les enfants découvrent les mystéres de la physique,
de la chimie et de la biologie, tout en s’amusant
L’activité stimule leur curiosité naturelle, développe leur
esprit scientifique et les encourage a poser des questions,
expérimenter et comprendre le monde qui les entoure.
Un atelier ou apprendre rime avec s’émerveiller !

« Niveaux : CP, CE1, CE2, CM1, CM2
« Créneaux : 15h45 - 16h45

Sites Concernés : (voir planning)
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PROGRAMME AFTER SCHOOL CLUBS
Octobre - Décembre -Oasis

Une histoire d'excellence

VENDREDI

MERCREDI SAMEDI

« Eveil e « Eveil @ la

. * Garde Animée | gymnasti Iy o
. que et aux
Maternelle Musical  Poterie (& portirde lo G) Arts Martiaux | 500 thmrego,
. 1300 dh/trimestre .
900 dh/trimestre 1500 dhs/ trimestre 900 dh/trimestre

MERCREDI VENDREDI SAMEDI
+ Mad Science®t  * Calcul Mental * Natation . Activité Lego ¥

N 900 dh/trimestre 900 dhs/ trimestre :
1300 dh/trimestre * Gymnastique » Garde Animée & » Echecs & 900 dh/trimestre *Bdskequ"&
* Taekwondo 900 dh/trimestre 1500 dhs/ trimestre 900 dh/trimestre * Judo # 900 dhs/ trimestre

. * Thédtre Frangais *Basketball LA . .
900 dh/trimestre 900 dh/trimestre 900 dhs/ m'mesf:? *Thédtre Anglais g::’;/; ”":;‘35"":’0 L 0; 5"1’5‘;"2‘:1': x
+ Piano ¥ * Robotique *Football 3% 1300 dh/trimestre ip Hop

2200 dh/trimestre 1300 dh/trimestre 900 dhs/ trimestre 900 dh/trimestre

Elémentaire

Places limitées
Pour plus d’informations, contactez

+212 663 780 503
+212 688 291 291

Mme Berrada au

26 Séptembre
01 Octobre
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Les ateliers ont lieu de 15h45 a 16h45 les Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi, avec une garde jusqu’a 17h30.

Maternelle

Elémentaire

AL JABR

PROGRAMME AFTER SCHOOL CLUBS

‘.'.'. ®ce INTERNATIONAL

N8«  SCHOOL
Je Passion for learning
LUNDI

« Baby
Capoeira
900 dh/trimestre
«Activité Lego
900 dh/trimestre

LUNDI

~ Poterie
1300 dh/trimestre

* Théétre Francais
900 dh/trimestre

* Activité Lego 3%
900 dh/trimestre

Octobre - Décembre -Bouskoura

MARDI

~ poterie

1300 dh/trimestre

. Mad Science®™
1300 dh/trimestre

» Echecs
900 dh/trimestre

« Arts & Crafts ¥
1300 dh/trimestre

MERCREDI

~Garde Animée

( @ partir de la GS )

1500 dhs/ trimestre

MERCREDI

~ Natation
900 dh/trimestre
= Calcul Mental
900 dh/trimestre
*Garde Animée 3%
1500 dhs/ trimestre
« Basketball ¥
900 dh/trimestre
« Football ¥t
900 dh/trimestre

JEUDI
~ Bee-Bot

(Robotique)
1300 dh/trimestre
* Eveil
d la Gymnastique
et aux Arts Martiaux
900 dh/trimestre

JEUDI

»Thédtre Anglais
1300 dh/trimestre

«Robotique
1300 dh/trimestre

Le mercredi,la garde animée est programmée de 14h00 a 17h00, la natation de 13h00 a 14h00 et le calcul mental de 13h30 a14h30,
le Basketball et le Football de 14h00 a 15h30.

Le samedi, la natation est programmée de 09h00 a 10h00, le Basketball et le Football de 09h00 & 10h30, pas de garde assurée le samedi.
Une garde-repas est assurée le mercredi (repas froid a apporter) avec une garde jusqu’a 16h00.
Les inscriptions aux activités se font sur place, au niveau de I"établissement.
Linscription n’est confirmée qu’une fois le réglement est fait par chéque, espéces ou carte bancaire.
5% de remise est octroyée a compter de la deuxiéme activité.

Une fois l'inscription faite, vous ne pouvez ni annuler ni changer d’activité.
En cas de nombre insuffisant d’éléves inscrits, I’école se réserve le droit d’annuler I'activité.
Les activités ne sont pas assurées pendant les vacances et les jours fériés.

VENDREDI

« Eveil

Musical
900 dh/trimestre

VENDREDI

* Gymnastique
900 dh/trimestre

« Piano
2200 dh/trimestre

SAMEDI

SAMEDI

« Natation
900 dh/trimestre
*Basketball 3%

900 dhs/ trimestre

*Football 3%
900 dhs/ trimestre

Places limitées
Pour plus d’informations, contactez

+212 663 780 503
+212 688 291 291

Mme Berrada au

26 Séptembre

01 Octobre




Une histoire d'excellence

Maternelle

Elémentaire

PROGRAMME AFTER SCHOOL CLUBS
Octobre - Décembre -Dar Bouazza

* Bee-Bot

(Robotique)

1300 dh/trimestre

* Gymnastique
900 dh/trimestre

* Judo&

900 dh/trimestre

~ Poterie

1300 dh/trimestre

~ Robotique
1300 dh/trimestre

« Echecs %%
900 dh/trimestre

MERCREDI

~ Garde Animée&
( a partir de la GS )

1500 dhs/ trimestre

MERCREDI

* Garde Animée
1500 dhs/ trimestre

~ Baby
Capoeira

900 dh/trimestre

* Piano‘w'
2200 dh/trimestre
« Gymnastique

2°me Groupe
900 dh/trimestre

VENDREDI

« Eveil ¥
Musical

900 dh/trimestre
VENDREDI

~ Théédtre Anglais
1300 dh/trimestre

~ Capoeira
900 dh/trimestre

Places limitées
Pour plus d’informations, contactez :
Mme Assia au +212 522 961 948
Mme Berrada au +212 663 780 503
Email: secretariat.darb@ecolealjabrjunior.com

26 Séptembre
01 Octobre
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PROGRAMME AFTER SCHOOL CLUBS

Octobre - Décembre -CIL

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
+ Danse * Eveil .Carde Animée ~Bee-Bot
Ma"'er ne’ ’ e Africaine Musical (& partir de la GS )

(Robotique)

1500 dhs/ trimestre 1300 dh/trimestre

900 dh/trimestre 900 dh/trimestre

MERCREDI

Natation
900 dhs/ trimestre
+ Garde Animée %
1500 dhs/ trimestre
*Basketball
900 dhs/ trimestre
*Football #
900 dhs/ trimestre

*Thédtre Anglais *Robotique

Elémentaire

1300 dh/trimestre 1300 dh/trimestre

Les ateliers ont lieu de 15h45 a 16h45 les Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi, avec une garde jusqu’a 17h30.

Le mercredi, la garde animée est programmée de 14h00 a 17h00, la natation, le Basketball et le Football sont programmés
de 14h00 a 15h30, avec une garde jusqu’a 17h00.

La natation, le Basketball et le Football se déroulent sur le site Al Jabr Bouskoura. Le transport est assuré depuis et vers I'établissement
mercredi uniquement.

Une garde-repas est assurée le mercredi (repas froid a apporter).

Les inscriptions aux activités se font sur place, au niveau de I’établissement.

Linscription n’est confirmée qu’une fois le réglement est fait par chéque, espéces ou carte bancaire.

5% de remise est octroyée a compter de la deuxiéme activité.

Une fois Finscription faite, vous ne pouvez ni annuler ni changer d’activité.

En cas de nombre insuffisant d’éléves inscrits, I’école se réserve le droit d’annuler Factivité.

Les activités ne sont pas assurées pendant les vacances et les jours fériés.

VENDREDI

*Eveil
Théétral

900 dh/trimestre

VENDREDI

*Danse
Hip Hop
900 dh/trimestre

SAMEDI

SAMEDI

*Natation

900 dh/trimestre

Places limitées
Pour plus d’informations, contactez
Mme Berrada au +212 688 291 291
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PROGRAMME AFTER SCHOOL CLUBS
Octobre - Décembre -Tanger

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. . A ~Mini Martials
*Arts & Crafts |+ Eveil Musical A‘;;::;:f (initiation au

900 dh/trimestre 900 dh/trimestre 900 dh/trimestre Judo et au Karaté )
900 dh/trimestre

Maternelle

MERCREDI VENDREDI

+ Danse R hotl
Contemporaine obotique .
900 dh/trimestre 1300 dh/trimestre « Echecs *Thédtre * Calcul Mental
+ Karate ¥ ~Gymnastique 900 dh/trimestre 900 dh/trimestre

900 dh/trimestre 900 dh/trimestre ~ Judo ~Arts & Crafts
: 900 dh/trimest
« kick & punch /trimestre 900 dh/trimestre | 900 dh/trimestre

boxing %
900 dh/trimestre

Elémentaire

Les ateliers ont lieu de 15h45 a 16h45 les Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi, avec une garde jusqu’a 17h30.
Le mercredi, V'atelier Echecs est programmé de 12h30 a 13h30.

Une garde-repas est assurée le mercredi (repas froid a apporter).

Les inscriptions aux activités se font sur place, au niveau de I’établissement. Places limitées

Linscription n’est confirmée qu‘une fois le réglement est fait par chéque, espéces ou carte bancaire.

Pour plus d’informations, contactez le :
5% de remise est octroyée a compter de la deuxieme activité.

+212 669 784 784

Une fois I'inscription faite, vous ne pouvez ni annuler ni changer d’activité.

En cas de nombre insuffisant d’éléves inscrits, I’école se réserve le droit d’annuler Factivité.
Les activités ne sont pas assurées pendant les vacances et les jours fériés. 26 Séptembre

01 Octobre




/Modalité d’inscription
N //W/

* Les inscriptions aux activites se font sur place, au niveau de I'etablissement.

* Uinscription n‘est confirmée qu’une fois le reglement est fait par chéque, espéces

ou carte bancaire.

5% de remise est octroyee a compter de la deuxiéme activite.

Une fois linscription faite, vous ne pouvez ni annuler ni changer d’activite.

En cas de nombre insuffisant d’éléves inscrits, I’école se réserve le droit d’annuler Vactivite.
Les activités ne sont pas assurées pendant les vacances et les jours feriés.
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